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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

21η Πανελλήνια Επιστημονική Εκδήλωση της ΕΠ.Ε.Γ.Ε.

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ  
ΣΕ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ ΣΤΟΜΑΧΟΥ

4-6 Οκτωβρίου 2024 | Αθήνα • Ξενοδοχείο Divani CARAVEL

Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με μεγάλη χαρά, σας προσκαλώ στην 21η Πανελλήνια Επιστημονική Εκδήλωση της 
Επαγγελματικής Ένωσης Γαστρεντερολόγων Ελλάδας (ΕΠ.Ε.Γ.Ε.) με τίτλο «Σύγχρονες 
προσεγγίσεις σε νοσήματα οισοφάγου στομάχου», που θα πραγματοποιηθεί στις 4 – 6 
Οκτωβρίου 2024 στην Αθήνα, στο ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL.

Το επιστημονικό πρόγραμμα θα σχεδιαστεί με γνώμονα τη σύγχρονη θεματολογία, περι-
λαμβάνοντας ενδιαφέρουσες διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια, δορυφορικά συμπόσια και 
αντιπαραθέσεις από διεθνώς καταξιωμένους Έλληνες επιστήμονες, δίνοντας παράλληλα 
βήμα και στη νέα γενιά. Το πρόγραμμα θα καταρτιστεί με βάση τις προτάσεις του Δ.Σ. της 
ΕΠ.Ε.Γ.Ε. και της Οργανωτικής Επιτροπής και θα καλύπτει τομείς ιδιαίτερου ενδιαφέροντος σε 
όλο το φάσμα της κλινικής, ενδοσκοπικής και επεμβατικής Γαστρεντερολογίας αναφορικά με 
τα νοσήματα οισοφάγου και στομάχου. Οι διαφόρου τύπου συνεδρίες θα στηρίζονται στην 
επιστημονικότητα και το διάλογο, στοχεύοντας στην ανάδειξη των σύγχρονων τάσεων στην 
Γαστρεντερολογία, δίδοντας την ευκαιρία στους συναδέρφους να αποκτήσουν σύγχρονες γνώ-
σεις και δεξιότητες με στόχο την εφαρμογή τους στη σύγχρονη καθημερινή ιατρική πρακτική.

Πιστεύω ότι το πρόγραμμα της 21ης Πανελλήνιας Επιστημονικής Εκδήλωσης της Επαγ-
γελματικής Ένωσης Γαστρεντερολόγων Ελλάδας, θα ανταποκριθεί στις προσδοκίες σας 
για την απόκτηση και την ανανέωση υψηλού επιπέδου γνώσεων, θα δώσει  την ευκαιρία για 
έναν ζωντανό διάλογο μεταξύ των συναδέρφων και θα αναδείξει τις προόδους της σύγχρονης 
Γαστρεντερολογίας.

Με εκτίμηση,
Ανδρέας Καψωριτάκης

Καθηγητής Παθολογίας – Γαστρεντερολογίας, 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής
21ης Πανελλήνιας Επιστημονικής Εκδήλωσης 

της Επαγγελματικής Ένωσης Γαστρεντερολόγων Ελλάδας
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Παρασκευή 4 Οκτωβρίου 2024

16.00-16.45	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση. Ο δύσκολος ασθενής
Προεδρείο: Γεώργιος Καραμανώλης, Περικλής Αποστολόπουλος
Ποιος ασθενής θα χρειαστεί μανομετρία ή/και Phμετρία
Παντελής Ουσταμανωλάκης
Ενδοσκοπικές versus χειρουργικές αντιπαλινδρομικές τεχνικές
Σπυρίδων Σγούρος, Διονύσιος Δελλαπόρτας

16.45-17.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ενδοσκόπηση ανωτέρου πεπτικού
Προεδρείο: Γρηγόρης Πασπάτης, Κώστας Θωμόπουλος
Δείκτες ποιότητας στην Γαστροσκόπηση
Παρασκευάς Γκολφάκης
Εντερική μετάπλαση και δυσπλασία: διαγιγνώσκονται  
ενδοσκοπικά σήμερα;
Ιωάννης Στασινός
Δυσπλασία ενδοσκοπική θεραπεία και παρακολούθηση
Γεώργιος Μαυρογένης

17.30-18.00	 διαλεξη
Προεδρείο: Χρήστος Λιάτσος, Γεώργιος Αλεξανδράκης
Τεχνητή νοημοσύνη στο ανώτερο πεπτικό
Άδωνις Πρωτοπαπάς

18.00-18.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

18.30-19.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Χρόνια χορήγηση PPI’s
Προεδρείο: Παναγιώτης Κασαπίδης, Ανδρέας Πρωτοπαπάς
Ενδείξεις
Χρήστος Καλατζής
Κίνδυνοι
Γεώργιος Θεοχάρης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ  
ΣΕ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ ΣΤΟΜΑΧΟΥ
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Παρασκευή 4 Οκτωβρίου 2024

19.00-20.00	 δορυφορικο συμποσιο

20.00-21.00	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
Προεδρείο: Σπυρίδων Γούλας, Απόστολος Καψωριτάκης
Να υπάρχει πνεύμα στη σύγχρονη άσκηση της Ιατρικής;
Aνδρέας Χ. Λάζαρης
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Σάββατο 5 Οκτωβρίου 2024

09.00-10.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Συνήθη ευρήματα στη γαστροσκόπηση  
και η αντιμετώπισή τους
Προεδρείο: Α. Νταϊλιάνας, Θεοχάρης Τσιώνης
Πολύποδες στομάχου. Τύποι, διάγνωση, αντιμετώπιση  
και παρακολούθηση
Γεωργία Διαμαντοπούλου
Σύγχρονη αντιμετώπιση των αγγειακών παθήσεων/δυσμορφιών του 
στομάχου (Dieulafoy, GAVE κλπ) σε επείγουσα και μη επείγουσα βάση
Χρήστος Παυλίδης
Αυτοάνοση γαστρίτιδα
Αθανάσιος Σιούλας
Λοιμώδεις και φαρμακευτικές οισοφαγίτιδες
Δημήτριος Λαζαρίδης

10.00-10.30	 διαλεξη
Προεδρείο: �Περικλής Τάσσιος, Απόστολος Μαντίδης
Αχαλασία οισοφάγου. Κριτήρια επιλογής θεραπευτικής αντιμετώπισης
Αναστάσιος Μανωλάκης

10.30-11.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Ηωσινοφιλική οισοφαγίτιδα
Προεδρείο: Όλγα Γιουλεμέ, Δημήτρης Δανδάκης
Προδιαθεσικοί παράγοντες κλινικές εκδηλώσεις  
και ενδοσκοπική εικόνα
Σπυρίδων Σιακαβέλλας
Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση
Κωνσταντίνος Εκμεκτζόγλου

11.00-11.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.30-12.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Μιχάλης Οικονόμου, Ιωάννης Παπανικολάου
Γαστροπάρεση. Φαρμακευτική, ενδοσκοπική ή χειρουργική 
αντιμετώπιση;
Θεόδωρος Εμμανουήλ
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Σάββατο 5 Οκτωβρίου 2024

12.00-13.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Κακοήθειες στομάχου. Ο ρόλος του γαστρεντερολόγου  
στη διάγνωση και στη θεραπεία
Προεδρείο: Ευάγγελος Καλαϊτζάκης, Δημήτρης Θεοδώρου
Λέμφωμα
Αικατερίνη Παππά
GIST, NET
Μιχαήλ Γαλανόπουλος
Καρκίνος στομάχου σε κληρονομικά σύνδρομα
Σπυρίδων Βρακάς

13.00-14.00	 δορυφορικο συμποσιο

14.00-15.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ -  ΓΕΥΜΑ ΣΥΝΕΔΡΩΝ

15.00-16.15	 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

16.15-17.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Οισοφάγος Barrett
Προεδρείο: Σπυρίδων Μιχόπουλος, Δημήτριος Ψιλόπουλος
Διάγνωση, φαρμακευτική και ενδοσκοπική θεραπεία, επιτήρηση
Θεόδωρος Τσιώνης
Βραχύς οισοφάγος Barrett. Tι νεώτερο;
Νικόλαος Ανυφαντής
Οισοφάγος Barrett; Μήπως υπερεκτιμούμε τον κίνδυνο εξαλλαγής;
Βασίλης Παπαδόπουλος

17.00-17.30	 διαλεξη
Προεδρείο: �Κωνσταντίνος Μιμίδης, Κωνσταντίνα Παρασκευά
Λειτουργική δυσπεψία. Διαγνωστικός και θεραπευτικός αλγόριθμος
Γεώργιος Τζιάτζιος

17.30-18.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Νέες τεχνικές και καινοτομίες στην ενδοσκόπηση  
ανωτέρου πεπτικού
Προεδρείο: Γεράσιμος Στεφανίδης, Αλέξανδρος Κωφοκώτσιος
Διαγνωστική ενδοσκόπηση
Αποστόλης Παπαευθυμίου
Θεραπευτική ενδοσκόπηση
Ξενοφών Έξαρχος

18.00-19.00	 δορυφορικο συμποσιο
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Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2024

09.30-10.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Νεοπλασίες οισοφάγου
Προεδρείο: Δημήτριος Τζιλβές, Αντώνης Αυγερινός
Ενδοαυλική βλάβη ή εξωτερική πίεση. Ποια τοπική θεραπεία 
(ενδοσκοπική, ακτινοθεραπεία);
Δρίκος Ιωάννης
Πώς σταδιοποιώ τον καρκίνο οισοφάγου;
Κωνσταντίνος Βαρυτιμιάδης

10.00-10.30	 διαλεξη
Προεδρείο: Μαρία Τζουβαλά, Δημήτριος Χριστοδούλου
Νόσος Crohn ανωτέρου πεπτικού. Κλινικές εκδηλώσεις και θεραπεία
Κωνσταντίνος Αργυρίου

10.30-11.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Ελικοβακτηρίδιο του πυλωρού
Προεδρείο: Θεόδωρος Ροκκάς, Σωτήρης Γεωργόπουλος
Θεραπεία εκρίζωσης ελικοβακτηριδίου: νεότερα δεδομένα
Αθανάσιος Γιαννακόπουλος
Συμπληρωματικές μέθοδοι ενίσχυσης των κλασσικών σχημάτων 
εκρίζωσης του ελικοβακτηριδίου. Αλήθειες και ψέματα
Βασίλειος Παπαστεργίου
Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση και ελικοβακτηρίδιο:  
Η αμφιθυμία στο θέμα της εκρίζωσης
Ηλίας Ξηρουχάκης

11.00-11.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.30-12.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Προβλήματα που αντιμετωπίζει ο γαστρεντερολόγος  
μετά από βαριατρικό χειρουργείο 
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Γκούμας, Ηλίας Γρίβας
Παθοφυσιολογικές διαταραχές μετά από βαριατρικές  
χειρουργικές επεμβάσεις
Στυλιανή Ζερβάκη
Eνδοσκόπηση μετά από βαριατρικές χειρουργικές επεμβάσεις
Κωνσταντίνα Κατωπόδη
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Κυριακή 6 Οκτωβρίου 2024

12.30-13.00	 στρογγυλη τραπεζα 
Κοιλιοκάκη. Σύγχρονοι προβληματισμοί
Προεδρείο: Νικόλαος Μαργέτης, Ηλίας Μπουζάκης
Ανθεκτική στη δίαιτα κοιλιοκάκη. Ελπιδοφόρες θεραπευτικές επιλογές
Δημήτρης Χούγιας
Δυσανεξία στη γλουτένη, χωρίς κοιλιοκάκη
Αλέξανδρος Σκαμνέλος

13.00-14.00	 δορυφορικο συμποσιο

14.00-15.00	 QUIZ ΓΝΩΣΕΩΝ – ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ

Γ Ε Ν Ι Κ Ε Σ  Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ Ι Ε Σ

ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΕΠΕΓΕ 
4-6 Οκτωβρίου 2024

ΤΟΠΟΣ
Αθήνα, Ξενοδοχείο Divani Caravel

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Γαστρεντερολόγοι/Μέλη ΕΠΕΓΕ 50 €  
(ετήσια συνδρομή)

Μη Γαστρεντερολόγοι -  
Λοιπές Ιατρικές Ειδικότητες 50 €

Ειδικευόμενοι - Νοσηλευτές - 
Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ






