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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ
21η ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ

4 - 6 Οκτωβρίου 2024
ΑΘΗΝΑ, Ξενοδοχείο Divani-Caravel

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ  
ΣΕ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ ΣΤΟΜΑΧΟΥ

Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με μεγάλη χαρά, σας προσκαλώ στην 21η Πανελλήνια Επιστημονική Εκδήλωση της Επαγγελματικής 
Ένωσης Γαστρεντερολόγων Ελλάδας (ΕΠ.Ε.Γ.Ε.) με τίτλο «Σύγχρονες προσεγγίσεις σε νοσήματα 
οισοφάγου στομάχου», που θα πραγματοποιηθεί στις 4 – 6 Οκτωβρίου 2024 στην Αθήνα, στο ξενοδοχείο 
DIVANI CARAVEL.

Το επιστημονικό πρόγραμμα θα σχεδιαστεί με γνώμονα τη σύγχρονη θεματολογία, περιλαμβάνοντας ενδια-
φέρουσες διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια, δορυφορικά συμπόσια και αντιπαραθέσεις από διεθνώς καταξιω-
μένους Έλληνες επιστήμονες, δίνοντας παράλληλα βήμα και στη νέα γενιά. Το πρόγραμμα θα καταρτιστεί με 
βάση τις προτάσεις του Δ.Σ. της ΕΠ.Ε.Γ.Ε. και της Οργανωτικής Επιτροπής και θα καλύπτει τομείς ιδιαίτερου 
ενδιαφέροντος σε όλο το φάσμα της κλινικής, ενδοσκοπικής και επεμβατικής Γαστρεντερολογίας αναφορικά 
με τα νοσήματα οισοφάγου και στομάχου. Οι διαφόρου τύπου συνεδρίες θα στηρίζονται στην επιστημονικό-
τητα και το διάλογο, στοχεύοντας στην ανάδειξη των σύγχρονων τάσεων στην Γαστρεντερολογία, δίδοντας 
την ευκαιρία στους συναδέρφους να αποκτήσουν σύγχρονες γνώσεις και δεξιότητες με στόχο την εφαρμογή 
τους στη σύγχρονη καθημερινή ιατρική πρακτική.

Πιστεύω ότι το πρόγραμμα της 21ης Πανελλήνιας Επιστημονικής Εκδήλωσης της Επαγγελματικής 
Ένωσης Γαστρεντερολόγων Ελλάδας, θα ανταποκριθεί στις προσδοκίες σας για την απόκτηση και την 
ανανέωση υψηλού επιπέδου γνώσεων, θα δώσει  την ευκαιρία για έναν ζωντανό διάλογο μεταξύ των συνα-
δέρφων και θα αναδείξει τις προόδους της σύγχρονης Γαστρεντερολογίας.

Με εκτίμηση,
Ανδρέας Καψωριτάκης 

Καθηγητής Παθολογίας – Γαστρεντερολογίας, 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής
21ης Πανελλήνιας Επιστημονικής Εκδήλωσης 

της Επαγγελματικής Ένωσης Γαστρεντερολόγων Ελλάδας

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Δ.Σ. ΕΠ.Ε.Γ.Ε.

 Πρόεδρος: Σ. Γούλας

 Αντιπρόεδρος: Α. Κωφοκώτσιος

 Γεν. Γραμματέας: Η. Γρίβας

 Ειδ. Γραμματέας: Π. Πολύζου

 Ταμίας: Γ. Τζιάτζιος

 Μέλη: Δ. Δανδάκης 
  Ν. Μαργέτης

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

 Πρόεδρος: Α. Καψωριτάκης

 Μέλη: Δ.Σ. ΕΠΕΓΕ
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16.00-16.45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΓΑΣΤΡΟΟΙΣΟφΑΓΙΚΗ 
ΠΑΛΙΝΔΡΟΜΗΣΗ. Ο ΔΥΣΚΟΛΟΣ 
ΑΣΘΕΝΗΣ

•	Ποιος ασθενής θα χρειαστεί μανομετρία 
ή/και Phμετρία

•	Ενδοσκοπικές versus χειρουργικές 
αντιπαλινδρομικές τεχνικές

16.45-17.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ ΑΝΩΤΕΡΟΥ 
ΠΕΠΤΙΚΟΥ

•	Δείκτες ποιότητας στην Γαστροσκόπηση

•	Εντερική μετάπλαση και δυσπλασία: 
διαγιγνώσκονται ενδοσκοπικά σήμερα;

•	Δυσπλασία ενδοσκοπική θεραπεία και 
παρακολούθηση

17.30-18.00 διΑΛΕξΗ

•	Τεχνητή νοημοσύνη στο ανώτερο 
πεπτικό

18.00-18.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

18.30-19.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΧΡΟΝΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ PPI’s

•	Ενδείξεις

•	Κίνδυνοι

19.00-20.00 δΟΡΥφΟΡικΟ ΣΥμΠΟΣιΟ

20.00-21.00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡξΗΣ – ΧΑιΡΕΤιΣμΟι

•	Να υπάρχει πνεύμα στη σύγχρονη 
άσκηση της Ιατρικής;

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4 ΟΚΤΩβΡΙΟΥ 2024
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09.00-10.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΣΥΝΗΘΗ ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΣΤΗ 
ΓΑΣΤΡΟΣΚΟΠΗΣΗ  
ΚΑΙ Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥΣ

•	Πολύποδες στομάχου. Τύποι, διάγνωση, 
αντιμετώπιση  
και παρακολούθηση

•	Σύγχρονη αντιμετώπιση των αγγειακών 
παθήσεων/δυσμορφιών του στομάχου 
(Dieulafoy, GAVE κλπ) σε επείγουσα και 
μη επείγουσα βάση

•	Αυτοάνοση γαστρίτιδα

•	Λοιμώδεις και φαρμακευτικές 
οισοφαγίτιδες

10.00-10.30 διΑΛΕξΗ

•	Αχαλασία οισοφάγου. Κριτήρια 
επιλογής θεραπευτικής αντιμετώπισης

10.30-11.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΗΩΣΙΝΟφΙΛΙΚΗ ΟΙΣΟφΑΓΙΤΙΔΑ

•	Προδιαθεσικοί παράγοντες κλινικές 
εκδηλώσεις και ενδοσκοπική εικόνα

•	Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση

11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.30-12.00 διΑΛΕξΗ

•	Γαστροπάρεση. Φαρμακευτική, 
ενδοσκοπική ή χειρουργική 
αντιμετώπιση;

12.00-13.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΚΑΚΟΗΘΕΙΕΣ ΣΤΟΜΑΧΟΥ.  
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ 
ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΥ  
ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΣΤΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ

•	Λέμφωμα

•	GIST, NET

•	Καρκίνος στομάχου σε κληρονομικά 
σύνδρομα

13.00-14.00 δΟΡΥφΟΡικΟ ΣΥμΠΟΣιΟ

14.00-15.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ -  
ΓΕΥΜΑ ΣΥΝΕΔΡΩΝ

15.00-16.15 ΓΕΝικΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

16.15-17.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΟΙΣΟφΑΓΟΣ Barrett

•	Διάγνωση, φαρμακευτική και 
ενδοσκοπική θεραπεία, επιτήρηση

•	Βραχύς οισοφάγος Barrett. Tι νεώτερο;

•	Οισοφάγος Barrett; Μήπως 
υπερεκτιμούμε τον κίνδυνο εξαλλαγής;

17.00-17.30 διΑΛΕξΗ

•	Λειτουργική δυσπεψία. Διαγνωστικός 
και θεραπευτικός αλγόριθμος

17.30-18.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΕΣ 
ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ  ΑΝΩΤΕΡΟΥ 
ΠΕΠΤΙΚΟΥ

•	Διαγνωστική ενδοσκόπηση

•	Θεραπευτική ενδοσκόπηση

18.00-19.00 δΟΡΥφΟΡικΟ ΣΥμΠΟΣιΟ
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09.30-10.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΝΕΟΠΛΑΣΙΕΣ ΟΙΣΟφΑΓΟΥ

•	Ενδοαυλική βλάβη ή εξωτερική πίεση. 
Ποια τοπική θεραπεία (ενδοσκοπική, 
ακτινοθεραπεία);

•	Πώς σταδιοποιώ τον καρκίνο 
οισοφάγου;

10.00-10.30 διΑΛΕξΗ

•	Νόσος Crohn ανωτέρου πεπτικού. 
Κλινικές εκδηλώσεις και θεραπεία

10.30-11.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΕΛΙΚΟβΑΚΤΗΡΙΔΙΟ  
ΤΟΥ ΠΥΛΩΡΟΥ

•	Θεραπεία εκρίζωσης ελικοβακτηριδίου: 
νεότερα δεδομένα

•	Συμπληρωματικές μέθοδοι ενίσχυσης 
των κλασσικών σχημάτων εκρίζωσης 
του ελικοβακτηριδίου. Αλήθειες και 
ψέματα

•	Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση και 
ελικοβακτηρίδιο:  
Η αμφιθυμία στο θέμα της εκρίζωσης

11.00-11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.30-12.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΠΡΟβΛΗΜΑΤΑ  
ΠΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙζΕΙ  
Ο ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΣ  
ΜΕΤΑ ΑΠΟ βΑΡΙΑΤΡΙΚΟ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 

•	Παθοφυσιολογικές διαταραχές μετά 
από βαριατρικές  
χειρουργικές επεμβάσεις

•	Eνδοσκόπηση μετά από βαριατρικές 
χειρουργικές επεμβάσεις

12.30-12.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΚΟΙΛΙΟΚΑΚΗ. ΣΥΓΧΡΟΝΟΙ 
ΠΡΟβΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ

•	Ανθεκτική στη δίαιτα κοιλιοκάκη. 
Ελπιδοφόρες θεραπευτικές επιλογές

•	Δυσανεξία στη γλουτένη, χωρίς 
κοιλιοκάκη

12.30-13.30 δΟΡΥφΟΡικΟ ΣΥμΠΟΣιΟ

13.30-15.00 QUIZ ΓΝΩΣΕΩΝ –  
ΣΥμΠΛΗΡΩΣΗ ΕΡΩΤΗμΑΤΟΛΟΓιΟΥ

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟφΟΡΙΕΣ

ΧΡΟΝΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΕΠΕΓΕ
4-6 Οκτωβρίου 2024

ΤΟΠΟΣ
Αθήνα, Ξενοδοχείο Divani Caravel

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Γαστρεντερολόγοι/Μέλη ΕΠΕΓΕ 50 €  
(ετήσια συνδρομή)

Μη Γαστρεντερολόγοι -  
Λοιπές Ιατρικές Ειδικότητες 50 €

Ειδικευόμενοι - Νοσηλευτές - 
Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ
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4 - 6 Οκτωβρίου 2024
ΑΘΗΝΑ, Ξενοδοχείο Divani-Caravel

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ  
ΣΕ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ ΣΤΟΜΑΧΟΥ

ΚΥΡΙΑΚΗ 6 ΟΚΤΩβΡΙΟΥ 2024


